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PLANO DE FORMACAO 2025/2026 PARA PESSOAL DOCENTE
FORMACAO DE CURTA DURACAO
Propina
. ~ (para docentes
= ~ Modalidade de f . N -
Ref.2 Designagao da acao odalidade (i e Calendarizagao Formador(a) Destinatarios Local escolas Inscrigao
Duragao .
associadas do
CFAERC)
17 de outubro Alunos dos 9.2 ano ao 12.2 ano das
i o N& . 50 ~ . A . )
w-1 Corrupgdo? Ndo na minha geragdo! Workshop (18:00-19:30) Jodo Maia Vérias unidades educativas A distancia Gratuita
Saude mental e relacbes humanas no espaco 17/12/2025 Assistentes operacionais (AO) da
W-2 ¢ pag Workshop Florbela Galrao ESJS; possibilidade de integrar um ESJS Gratuita -
escolar (9:00-11:00)
AO por Agrupamento de Escolas
Acdo de curta duragdo 04/09/2025 . Docentes de todos os grupos de ESJS e AE Professor
- * -
ACD-1 Xl Encontro do CFAERC 6 horas (09:00-17:00) Jaqueline Duarte recrutamento Armando de Lucena €
- . Acdo de curta duragdo 20/09/2025 Miguel Monteiro e Docentes de todos os grupos de Auditério Municipal .
ACD-2 Vul | PI P I M * -
¢ ulnerabilidade do Planeta e o Papel dos Media 4 horas (15:00-19:00) convidados recrutamento de Santa Marta Gratuita
[Il Forum Nacional do Desporto Para Todos . . - .
Al 13/11/202 A B
ACD-3 - Politicas para estilos de vida ativos. Praticas ¢do de curta duragdo 3/11/2025 Paulo Barata Docentes dos grupos 260 e 620 uditorio Beatriz Gratuita -
L N 5 horas (10:00-17:30) Costa
Intergeracionais promotoras de Bem-estar |
Carla Nabais, Ana Docentes de todos os grupos de
Inteligéncia Artificial e Ferramentas Digitais no Acdo de curta duragdo 07 e 14/01/2026 Margarida S 05 Brub L .
ACD-4 . . . L) recrutamento (ensino secundario); ESJS Gratuita -
Apoio ao Ensino* 3 horas (17:00-18:30) Cordeiro e Julia L
prioridade aos docentes da ESJS
Bentes
Por uma Escola Saudavel: Construindo Bem-Estar e - N 14/01/2026 Docentes de todos os grupos
. " A .. . Acdo de curta duragao , . .
ACD-5 Saude Mental"- Experiéncias e Estratégias a partir 3 horas (17:00-20:00) Paula Bras (privilegiando o grupo 910 e os ESIS Gratuita -
da Mobilidade Erasmus+ | Palermo* professores que sdo da ESJS)
. N Acdo d tad a Marta L i . < .
ACD-6 Processos de aprendizagem na educagao* gd0 e4crl:cr)r2\s uragao 02/09/2025 a[aaurglgizgo € Docentes de todos os grupos Colégio Verde Agua Gratuita -

* A acdo releva para a progressdo na carreira




FORMACAO - CURSOS; OFICINAS

Modalidade de formagao

Propina
(para docentes

Ref.2 Designagdo da acdo - Calendarizagao Formador(a) Destinatarios Local . Inscricdo
Duragao escolas associadas
do CFAERC)
Docentes dos grupos 910, 920,
. S 5 Curso
Produtos e tecnologias de apoio — inclusdo/ . Ati 930, 360 e 550 (quotas por . .
AF-1 . & L. P . 25 h 2.2 quinzena de setembro Catia Marques, Ana a P A distancia Gratuita https://forms.gle/CD2)s7esk
acessibilidade/ participagdo*** (1) e-learning Duarte Agrupamento de Escolas/ Escola FWg3gHWS8
ndo Agrupada)
SessoOes presenciais:
04/10/2025 (09:30-12:30)
08/11/2025 (09:00-13:00)
Atualizagdo e aprofundamento cientifico-didatico Curso 13/12/2025 (09:30-12:30) Docentes do grupo 520 (quotas
. A . . . o ., . . . https://forms.gle/Mkxj183Q
AF-2 no ensino das Ciéncias Naturais, da Biologia e da 25 h Sessdes online sincronas: Teresa Loureiro por Agrupamento de Escolas/ ESJS Gratuita rRoNDHV96
. %
Geologia*** (1) b-learning 16 e 23/10/2025 Escola ndo Agrupada) P
06 e 27/11/2025
04 e11/12/2025
(19:30-22:00)
SessOes presenciais:
29/09/2025
01, 15, 16, 21 e 22/10/2025
- 18:30-19:55
L o Oficina . ( L ) Docentes dos grupos 400 e 600
AF-3 Atualizagdo e aprofundamento cientifico-didatico (25 h Presenciais + 25 h de Sessoes online sincronas: ) Di (quot A tod ESiS G ] https://forms.gle/GyAT7az
- uotas por Agrupamento de
no ensino de Histdria e da Cultura das Artes*** (1) trabalho auténomo) 07, 08, 09, 13/10/2025 aura bias g P 8 ~p ratuita M4nyWjms19
. Escolas/ Escola ndo Agrupada)
b-learning 05,06, 10,12, 13,18,20 e
25/11/2025
03 e 04/12/2025
(18:30-19:55)
Potencial Pedagégico dos Laboratérios d Docentes de todos os grupos
otencial Pedagdgico dos Laboratérios de .
AF-4 Ng g. ] Curso 2.2 quinzena de setembro Artur Coelho (quotas por Agrupamento de ESJS Gratuita https.//forrns..gle/93DSDR28
Educagdo Digital (LED)**(1) 25h N Ui86jzk56
Escolas/ Escola ndo Agrupada)
AE-5 Aqui eu conto! - Praticas teatrais para o ensino- 27/09/2025 ] ) Docentes de todos os grupos
(n.236 | aprendizagem do Portugués Lingua ndo Materna* Curso 04/10/2025 Sofia Cabr|t:j1 e Isabel (quotas por Agrupamento de ESIS Gratuita https://forms.gle/HsBlY1aV
15h Galvao . wQPGplbeA
PNA) (1) ( ) Escolas/ Escola ndo Agrupada)
Sessoes online
19 e 26/09/2025
03, 10 e 24/10/2025
Oficina (18:00-20:00)
- s o 5 iai Docentes do grupo 510 (quotas
Atualizagdo e aprofundamento cientifico-didatico (25 h Presenciais + 25 h de SessGes presenciais Marilia Peres e ESJS . https://forms.gle/XankKkJw1
AF-6 . . ek ) 27/09/2025 . ) por Agrupamento de Escolas/ A Gratuita
no ensino da Fisica e Quimica (1) trabalho auténomo) Marina Balbina N e a distancia Zw3KMk1qg8
b-learning 04, 17 e 31/10/2025 Escola ndo Agrupada)
15/11/2025
(sabados, das 09:30 as
12:30; sextas-feiras, das
17:00 as 20:30)
Educadores de Infancia,
23910 16. 17 23.e 24 de professores dos ensinos basico e
4 s . . . CUrSO =~ = 7 ’ 7 7 o -
Praticas pedagodgicas inclusivas em sala de aula** outubro secundario e de educagdo https://forms.gle/TEBoC34n
. ) . ~ A .
AF-7 (1) e-le;r:ing (5@ feira 18h —20:15 h) Micaela Rogdo especial e grupo de recrutamento A distancia Gratuita JDZQBDZu9

(62 feira 18h-22h))

360 (quotas por Agrupamento de
Escolas/ Escola ndo Agrupada)



https://forms.gle/CD2Js7esKFWg3qHW8
https://forms.gle/CD2Js7esKFWg3qHW8
https://forms.gle/Mkxj183QrRpNDHv96
https://forms.gle/Mkxj183QrRpNDHv96
https://forms.gle/GyAT7aZM4nyWjms19
https://forms.gle/GyAT7aZM4nyWjms19
https://forms.gle/93DSDRz8Ui86jzk56
https://forms.gle/93DSDRz8Ui86jzk56
https://forms.gle/HsBJY1aVwQPGp1beA
https://forms.gle/HsBJY1aVwQPGp1beA
https://forms.gle/XanKkJw1Zw3KMk1q8
https://forms.gle/XanKkJw1Zw3KMk1q8
https://forms.gle/TEBoC34nJDZQBDZu9
https://forms.gle/TEBoC34nJDZQBDZu9

Modalidade de formagdo

Propina
(para docentes

Ref.2 Designagao da agao ~ Calendarizacao Formador(a) Destinatarios Local ) Inscrigdo
Duragao escolas associadas
do CFAERC)
Educadores de Infancia,
6 7 13. 14,20 21, 27 e 28 professores dos ensinos basico e
L3t s . . . Curso ’ ’ ’ 7 7 ’] o >
Préticas pedagdgicas inclusivas em sala de aula** de novembro secundario e de educagado https://forms.gle/BkKgX9dP
AF- 25h . Micaela Roga A distanci Gratuit
8 (1) >h (52 feira 18h - 20:15 h) cacia Rogao especial e grupo de recrutamento distancia ratuita 2Ydgn31D9
e-learning ° feira 18h-22h
(62 feira -22h)) 360 (quotas por Agrupamento de
Escolas/ Escola ndo Agrupada)
Docentes de todos os grupos de
. ~ . Curso
As liderangas na promogdo de ambientes recrutamento (quotas por https://forms.gle/a6gHHXXE
= 2.2 quinzena de setembro dni i ) :
AF-9 educativos inclusivos* (1) 25h g Sonia Neves Agrupamento de Escolas/ Escola ESIS Gratuita 2yHZbZsHA
ndo Agrupada)
Oficina 26/09/2025 T mindario s ds cducacio.
itacdo Digital D — Nivel 2** (1 10, 17, 24 1/10/202 h //f .gle/fzZ 7
AF-10 Capacitacdo Digital de Docentes Ve (1) (25 h Presenciais + 25 h de 03, 10, 17, 24 € 31/10/2025 Rosa Pais especial (quotas por ESJS Gratuita ttps://forms.gle/f26C5q
, 07, 14,21 e28/11/2025 39Y8A9VQ9
trabalho auténomo) Agrupamento de Escolas/ Escola
(18:45-21:15) .
ndo Agrupada)
SessOes presenciais
29/09/2025
. Oficina 13 e 20/10/2025
_ Awalizagdo e aprofundamento (25 h Presenciais + 25 h de 03/12/2025 Docentes do grupo 110 ESJS . https://forms.gle/6alHg5M
AF-11 cientifico-didatico no ensino de Portugués (1.2 ) " S Bruno Paulos (quotas por Agrupamento de oA Gratuita
Ciclo do Ensino Basico)*** (1) trabalho auténomo) Sessoes online sincronas Escolas/ Escola ndo Agrupada) e a distancia W7THew60h8
b-learning 06 e 27/10/2025
03, 10,17 e 24/11/2025
C 2,3,5,8,9e10/09/2025 Assistentes operacionais https://f le/dzCaVFil
AF-12 Capacitagdo digital — Pessoal ndo Docente** (1) urso 12026 7€ Pedro Moura (quotas por Agrupamento de ESJS Gratuita ps: orms..g e/azi.aviiin
25h (14 h-18h) | tkUjQEf6
Escolas/ Escola ndo Agrupada)
Oficina Docentes de todos os grupos de
17, 23,2 2 202
Laboratdrios de Educagdo Digital: cenarios de (25 h Presenciais + 25 h de 23,25 € 29/05/2025 . recrutamento (quotas por ESJS . https://forms.gle/L36ixUUiP
AF-13 ) e X 07,09, 14 e 16/10/2025 Henrique Santos oA Gratuita
aprendizagem ativa** (1) trabalho auténomo) Agrupamento de Escolas/ Escola e a distancia RT5GLkT7
. (17:30-20:30) N
b-learning ndo Agrupada)
SessoOes presenciais:
20/09/2025 (09:30-12:30)
Oficina 18/10/2025 (09:00-13:00)
29/11/202 :30-12: D 2
Atualizacdo e aprofundamento cientifico-didatico (25 h Presenciais + 25 h de o ,./ 0 5.(09 ?O 30) . ocentes do grupo 230 ESJS . https://forms.gle/cU85yVCZ
AF-14 . A . R , Sessoes online sincronas: Teresa Loureiro (quotas por Agrupamento de A . Gratuita
no ensino de Ciéncias Naturais (2.2 ciclo) (1) trabalho auténomo) . e a distancia KNnUTKQX8
b-learnin 25/09/2025 Escolas/ Escola ndo Agrupada)
9 02, 09 e 30/10/2025
13 e20/11/2025
(19:30-22:00)
08, 15, 22 e 29/10/2025 Professores dos ensinos basico e
Oficina 05, 12 e 26/11/2025 secunddrio e de educagdo
: . EE2
AF-15 Capacitacdo Digital de Docentes — Nivel 3** (1) (25 h Presenciais + 25 h de 03/12/2025 Pedro Moura especial ESJS Gratuita https //EgdeSngleF/Sg GVax
trabalho auténomo) (18:00-21:00; ultima sessdo (quotas por Agrupamento de g
com mais uma hora) Escolas/ Escola ndo Agrupada)
Oficina 18 e 24/09/2025 Docentes de todos os grupos de
AF-16 Laboratdrios de Educacgao Digital: cendrios de (25 h Presenciais + 25 h de 01, 06, 15, 21,23 e Henrique Santos recrutamento (quotas por ESJS Gratuita https://forms.gle/6vktzTPhY

aprendizagem ativa** (1)

trabalho auténomo)
b-learning

29/10/2025
(17:30-20:30)

Agrupamento de Escolas/ Escola
n3do Agrupada)

e a distancia

Kd9beHwS8



https://forms.gle/BkKgX9dP2Ydgn31D9
https://forms.gle/BkKgX9dP2Ydgn31D9
https://forms.gle/a6gHHXXE2yHZbZsHA
https://forms.gle/a6gHHXXE2yHZbZsHA
https://forms.gle/fZ6C5qZ739Y8A9VQ9
https://forms.gle/fZ6C5qZ739Y8A9VQ9
https://forms.gle/6a1Hg5MW7THew6oh8
https://forms.gle/6a1Hg5MW7THew6oh8
https://forms.gle/dzCaVFi1ntkUjQEf6
https://forms.gle/dzCaVFi1ntkUjQEf6
https://forms.gle/L36ixUUiPRT5GLkT7
https://forms.gle/L36ixUUiPRT5GLkT7
https://forms.gle/cU85yVCZKNnUTKQX8
https://forms.gle/cU85yVCZKNnUTKQX8
https://forms.gle/sEE2GV4xHbdS3MFq8
https://forms.gle/sEE2GV4xHbdS3MFq8
https://forms.gle/6vktzTPhYKd9beHw8
https://forms.gle/6vktzTPhYKd9beHw8

Propina
Ref.2 Designagdo da agao eelkbee deﬂformagao Calendarizacao Formador(a) Destinatarios Local (para docer!tes Inscrigao
Duragao escolas associadas
do CFAERC)
AF-17 ~ - . Grupos100,110e120
Educacdo-artistica—Muisica-erecursos Curso . . ’ . https//formsgle/ANTWMU
(n.224 ks LA cuinzena-cecotembee Cotarina-Canelhe H{guotasporAgrupamento-de ESiS Gratuita
2-h ~ BrabdptpnQd
PNA) Escolas/Escolande-Agrupada)
" - , . 16, 23 e 30/10/2025 Docentes dos grupos 120, 220 e .
Prat I I t C https://f .gle/4X1JRV
AF-18 raalr;?:'siednets\::lai' I;zf-oRiaazi:]ng;(a\jv?ist:ngig?i)em 1u2rsho 06 e 20/11/2025 Rita Zurrapa 330 (quotas por Agrupamento de ESJS Gratuita ps //:;225733%6 Ui
gital: g g (17:30-20:30) Escolas/ Escola ndo Agrupada)

*A acdo releva para progressao na carreira.

** A acdo releva para progressdo na carreira na dimens3o cientifica e pedagdgica, por forca do Despacho n.2 4840/2023.
*** A acdo releva para progressdo na carreira na dimensao cientifica e pedagodgica.

(1) Aco financiada ao abrigo de Candidatura Pablica (2025), sendo que s6 se asseguram vagas para Docentes das Escolas Associadas (rede publica). Acdo sujeita a aplicacdo de quotas por unidade educativa.

Nota: Para formandos de Agrupamentos de Escolas / Escolas Ndo Agrupadas n3o associados a este CFAE acresce um valor de 10€ em qualquer uma das modalidades ou duragdes.
Para esses mesmos formandos, a frequéncia de agbes de curta duragdo esta sujeita ao pagamento de um valor minimo de propina de 10€.


https://forms.gle/ANTwMUKBmbdptnpQ8
https://forms.gle/ANTwMUKBmbdptnpQ8
https://forms.gle/4X1JRVUj4esC7cDH6
https://forms.gle/4X1JRVUj4esC7cDH6

