
 

                                                                                                   PLANO DE FORMAÇÃO 2021/2022 PARA PESSOAL DOCENTE                                                                            

 

FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO 

Refª Designação da ação 
Modalidade de 

formação 
Duração 

Calendarização Formador(a) Destinatários Local 

Propina 
(para docentes 

escolas associadas 
do CFAERC) 

W-1     Suporte Básico de Vida 
Workshop 

4 h 

Turma A 

19/02/2022 

(09:00-13:00) 

Turma B 

21/05/2022 

(09:30-13:00) 

Cristóvão Timóteo 

Docentes de todos os níveis de ensino 

(Turma A destinada a docentes da ESJS; 

Turma B destinada a docentes dos 

Agrupamentos e dos Colégios, com 

aplicação de quotas) 

ESJS Gratuita 

ACD-1 VII Encontro do CFAERC “ Desafios das TIC na Educação” * 

Ação de Curta 

Duração 

3h 

8 e 9 de Setembro 

(17:30 – 19:00) 

Luís Tinoca 

Fernando Albuquerque 
Docentes de todos os níveis de ensino A distância Gratuita 

ACD-2 

     
    Robótica Virtual * 

 

Ação de Curta 

Duração 
3 h  

16/10/2021 
 

Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 
Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 
AE Venda do Pinheiro Gratuita 

 

ACD-3 
   
  Programar no Telemóvel* 

 

Ação de Curta 

Duração 
3 h  

13/11/2021 Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 
Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 
A distância Gratuita 

 

ACD-4 
      
   Narrativas Digitais com Programação Visual* 

 

Ação de Curta 

Duração 
3 h  

 4/12/2021 Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 
Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 
A distância Gratuita 

 

ACD-5 
    
Expressão Plástica e IA* 

 

Ação de Curta 

Duração 
3 h  

22/01/2022 Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 
Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 
A distância Gratuita 

 

ACD-6 
 
Introdução à Realidade Aumentada* 

 

Ação de Curta 

Duração 
3 h  

26/02/2022 
 

Artur Coelho 

Docentes do Ensino Básico e do Ensino 
Secundário (prioridade: AE Venda do 

Pinheiro) 
A distância Gratuita 

ACD-7 Nomenclatura da Química* 
Ação de Curta 

Duração 
6 h 

22/10/2021 

05/11/2021 

(17:30-20:30) 

Marília Peres 
e 

Fernanda António 

Docentes do grupo 510 
 

ESJS Gratuita 

ACD-8 ProgrAmar em Liberdade* 
Ação de Curta 

Duração 
3 h  

10/09/2021 Célia Cascais 
Docentes do grupo 110 (do AE da 

Ericeira) 
Escola António Bento 

Franco 
Gratuita 

 

 

* A ação releva para a progressão na carreira.                                                                   
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FORMAÇÃO - CURSOS; OFICINAS 

 

Refª Designação da ação 
Modalidade de 

formação 
Duração 

Calendarização Formador(a) Destinatários Local 

Propina 
(para docentes 

escolas associadas 
do CFAERC) 

AF - 1 Capacitação Digital de Docentes – Nível 1** (1) 

Oficina 

(25 h Presenciais + 

25 h de trabalho 

autónomo) 

b-learning 

23 e 30/09/2021 

07, 12, 14, 21e 28/10/2021 

04, 11 e 18/11/2021 

(19:00-21:30) 

 

Rosa Chorão 

Professores dos ensinos básico e 

secundário e de educação especial, 

preferencialmente dos quadros de 

Agrupamentos/ Escola não Agrupada 

(quotas por unidades educativas) 

1.ª sessão presencial 

(ESJS) 
Gratuita 

AF-2 Capacitação Digital de Docentes – Nível 2** (1) 

Oficina 

(25 h Presenciais + 

25 h de trabalho 

autónomo)  

e-learning 

 
Terça, 21/09 das 18.30 às 21.30 
Quinta, 23/09 das 18.30 às 21.30 
Segunda,27/09 das 18.30 às 21.30 
Quinta, 30/09 das 18.30 às 21.30 
Quarta, 06/10 das 18.30 às 21.30 
Quinta, 07/10 das 18.30 às 21.30 
Segunda, 11/10 das 18.30 às 21.30 
Quinta, 14/10 das 18.00h às 22.00 

 

Henrique Santos 

Professores do 110 

Preferencialmente dos quadros de 

Agrupamentos 

(quotas por unidades educativas) 

A distância Gratuita 

AF-3 Capacitação Digital de Docentes – Nível 2** (1) 

Oficina 

(25 h Presenciais + 

25 h de trabalho 

autónomo)  

e-learning 

19 e 26/10/2021 

02, 09, 16, 23 e 30/11/2021 

07, 14 e 21/12/2021 

 

 (19:00-21:30) 

 

Isabel Caetano 

Professores dos ensinos básico (2.º e 3.º 

ciclos) e secundário e de educação 

especial, preferencialmente dos quadros 

de Agrupamentos/ Escola não Agrupada 

das áreas de Matemática e Ciências 

Experimentais, incluindo Informática, 

Expressões e Educação Especial (quotas 

por unidades educativas) 

A distância Gratuita 

AF-4 Capacitação Digital de Docentes – Nível 2** (1) 

Oficina 

(25 h Presenciais + 

25 h de trabalho 

autónomo)  

e-learning 

Segunda, 18/10 das 18.30 às 21.30 
Quinta, 21/10 das 18.30 às 21.30 
Segunda, 25/10 das 18.30 às 21.30 
Quinta, 28/10 das 18.30 às 21.30 
Terça, 02/11 das 18.30 às 21.30 
Quinta, 04/11 das 18.30 às 21.30 
Terça, 09/11 das 18.30 às 21.30 
Segunda, 15/11 das 18.00 às 22.00 

 

Henrique Santos 

Professores dos ensinos básico (2.º e 3.º 

ciclos) e secundário, preferencialmente 

dos quadros de Agrupamentos/ Escola não 

Agrupada da área das Línguas e 

Humanidades (quotas por unidades 

educativas) 

A distância Gratuita 

AF-5 Capacitação Digital de Docentes – Nível 2** (1) 

Oficina 

(25 h Presenciais + 

25 h de trabalho 

autónomo)  

e-learning 

 

7, 14, 21e 28/10/2021; 

4, 11, 18 e 25/11/2021; 

02 e 09/12/2021 

(19:00 21:30) 

Rosa Pais 

Professores dos ensinos básico (2.º e 3.º 

ciclos) e secundário, preferencialmente 

dos quadros de Agrupamentos/ Escola não 

Agrupada da área das Línguas e 

Humanidades (quotas por unidades 

educativas) 

A distância Gratuita 

AF-6 Plano de Ação para o Desenvolvimento Digital das Escolas** 

(1) 

 

Curso 25 horas 

b-learning 

06, 13, 20 e 27/10/2021 

03, 10, 17 e 24/11/2021 

(18:00-21:00) 

 

Rosa Chorão 

 

 

Educadores de infância e professores dos 

ensinos básico, secundário e educação 

especial (os formandos têm de pertencer 

às equipas do Plano da Ação Digital) 

 

1.ª sessão presencial 

(Escola António Bento 

Franco) 

Gratuita 
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AF-7 

 

 

Avaliação para as aprendizagens** 

 

 

Oficina  

50 h 

b-learning 

 

Sessões presenciais: 

07 e 21/04/2022 (18:00-21:00) 

05 e 19/05/2022 (18:00- 21:00) 

02/06/2022 (18:00-21:00) 

09/06/2022 (18:00-20:00) 

Sessões a distância: 

14 e 28/04/2022 (18:00-20:00) 

12 e 25/05/2022 (18:00-20:00) 

 

 

 

 

Inês Bruno 

 

 

Professores do 1º, 2º e 3º ciclos e do 

ensino secundário 

 

 

 

ESJS e a distância 

 

 

25 euros 

AF-8 

Inclusão e diversidade: os contributos da literatura para a 

infância *** 

 

Cancelada 

Curso 

25h 

b-learning 

Sessões presenciais: 

21 e 28/10/2021 

04, 11 e 18/11/2021 

(18:00-20:00, a primeira sessão; as 

demais 18:00-20:30) 

Sessões síncronas: 

27/11/2021 

04, 11 e 18/12/2021 

(09:15-12:30) 

Fátima Carneiro 
Educadores de infância e docentes do 1º 

ciclo do ensino básico 

Escola António Bento 

Franco e a distância 
25 euros 

AF-9 
O Ensino do Português e PLNM: práticas pedagógicas no 

contexto multilingue*** 

Oficina  

60h 

e-learning 

Sessões síncronas: 

23/10 (9:00-12:30/ 14:00 -17:00) 

06/11 (9:00-12:00) 

13/11 (9:00-12:00) 

20/11 (9:00-12:00) 

04/12 (9:00-12:00/ 14:00-17:30) 

Sessões assíncronas: 

06/11/2021(14:00-17:00) 

13/11/2021 (14:00-16:00) 

20/11/2021 (14:00-17:00) 

 

Ana Pires Docentes dos grupos 200, 210, 220 e 300 A distância 30 euros 

AF-10 
A metodologia de projeto na promoção das aprendizagens 

essenciais na Educação Pré-Escolar e no 1.º Ciclo do Ensino 

Básico** 

Oficina  

30 h  

e-learning  

Turma A 

Sessões síncronas 

01, 08, 15, 22 e 29/10 

05/11 

03/12 

(18:00-20:00; última sessão com 

mais uma hora) 

Turma B 

Sessões síncronas 

02, 09, 16 e 23/10 

04/12 

(9:30-12:30) 

Pedro Moura 

e  

Henrique Santos 

Docentes do Pré-Escolar e do 1.º Ciclo  A distância Gratuito 

AF-11 Plataformas de Colaboração e Aprendizagem Digital ** 

Curso  

15h  

e-learning 

1º período  Artur Coelho 

Docentes de todos os grupos de 

recrutamento do Agrupamento de Escolas 

da Venda do Pinheiro 

A distância Gratuito 

AF 12 
Tecnologia Criativa - Projetos interdisciplinares com 

pensamento computacional, robótica e inteligência artificial** 

Curso 
25 h 

b-learning 

2º período Artur Coelho 
Professores dos grupos 240, 530, 550 e 

600 (prioridade: A.E. Venda do Pinheiro) 
A.E. Venda do Pinheiro Gratuito 

AF-13 Metodologias e recursos para promover as literacias digitais** 

Curso 

25 h 

e-learning 

Sessões síncronas 

20 e 27/06/2022 

04, 07, 11 e 18/07/2022 

17:30-20:30 (a 1.ª sessão) 

17:30-21:00 (as demais sessões) 

 

Adelina Moura 
Educadores de infância e professores dos 

ensinos básico e secundário 
A distância Gratuita 

AF-14 Educar cantando. Da música das palavras ao coro da Escola*** Curso 11, 13, 18, 20 e 25/01/2022 Mónica Martins Professores do grupo 110 Escola António Bento Gratuita 
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* A ação releva para a progressão na carreira.                                                         

 

** A ação releva para a progressão na carreira na dimensão científica e pedagógica ao abrigo do Despacho n.º 2053 /2021.  

 

*** A ação releva para a progressão na carreira na dimensão científica e pedagógica 

 

(1) Ação financiada ao abrigo de Candidatura Pública, sendo que só se asseguram vagas para Docentes das Escolas Associadas (rede pública). Ação sujeita a aplicação de quotas por unidade educativa. 

 

 

INSCRIÇÕES:  
 

https://forms.gle/heQ6B2ybghJSJQ466 

 

 

Nota: Para formandos de Agrupamentos de Escolas / Escolas Não Agrupadas não associados a este CFAE acresce um valor de 10€ 

em qualquer uma das modalidades ou durações. Para esses mesmos formandos, a frequência de ações de curta duração está 

sujeita ao pagamento de um valor mínimo de propina de 10€. 

12 h  

presencial 

(1.ª sessão das 17:30 às 19:30; as 

demais das 17:30 às 20:00) 

Franco 

AF-15 
Educar para uma geração azul. Estratégias para integrar a 

literacia do oceano na educação para a cidadania e no projeto de 

autonomia e flexibilidade curricular* 

Curso 

12 h  

e-learning 

Sessões síncronas 

11, 12, 13 e 14/10/2021 

(18:30-20:30) 

Rita Borges 

e 

Diogo Geraldes 

Professores do grupo 110 A distância Gratuita 

https://forms.gle/heQ6B2ybghJSJQ466

