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Praia de Ribeira d’llhas
Geossitio de Relevancia Nacional

Excecional valor educativo para todos os niveis devido a presenca no mesmo local de vdrios
tipos de intrusées com diferentes graus de alteracGo e onde ao mesmo tempo é visivel uma
relacdo entre magmatismo e estrutura. Para além dos aspetos atrds referidos, muito outros
estdo patentes neste geossitio, como por exemplo diferentes aspetos de erosdo e morfologia
litoral.

José Carlos Kullberg, Rui Miranda, Linia Martins (http://geossitios.progeo.pt/)

Aspetos geoldgicos

Sob o ponto de vista geoldgico, no territério continental portugués, consideram-se trés

unidades fundamentais (figura 1):

e O Macico Hespérico (branco), que abrange mais de
metade da area do continente e é constituido por
terrenos  antigos com  rochas  metamorficas,
sedimentares e eruptivas, com idades compreendidas
entre o Pré-Cambrico e o final do Paleozoico.

e As Orlas Mesocenozoicas Ocidental ou Lusitanica
(amarelo) e Meridional ou Algarvia (vermelho),
constituidas por rochas sedimentares como calcarios,

Macico Hespérico

margas, argilas, arenitos e  conglomerados.

ORLA OCIDENTAL

Apresentam, também, pequenas intrusoes eruptivas e

ORLA MERIDIONAL

BACIAS TERCIARIAS
00 TEJO E SADO

escoadas lavicas.

e A Bacia Cenozoica do Tejo-Sado (verde), constituida

Fig. 1 - Principais unidades geoldgicas do

por depositos de cobertura de idade recente. Sao territério portuguds

exemplos desses depositos os terracos fluviais, as praias
antigas e atuais e os aluvides.

A regiao em estudo nesta saida de campo esta inserida na Orla Mesocenozoica
Ocidental, sendo essencialmente constituida por terrenos de idade mesozoica que, nalguns
locais, se encontram cobertos por materiais recentes, de idade cenozobica.

As rochas do Cretacico e do Jurassico desta regiao sao fundamentalmente calcarios mais
ou menos cristalinos e compactos, intercalados por calcarios margosos e margas. Algumas
destas rochas apresentam fdsseis (foraminiferos, gastropodes, lamelibranquios, rudistas e
corais). Encontram-se ainda algumas formacdes detriticas pertencentes as “Camadas de
Almargem”; que englobam arenitos, calcarenitos e argilas.

As formacgoes sedimentares mais modernas sao do Neogénico Superior e correspondem a

areias e cascalheiras de praias antigas, areias de praias recentes, aluvioes e areias de dunas.
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Nesta praia est@o representados vdrios tipos de intrusoées, filées, uma pequena soleira
e trés corpos de morfologia semiesférica que intruem sedimentos detriticos e carbonatados
de idade Aptiana-Albiana (96 a 113 Ma). Observam-se também diversas falhas.

As rochas magmadticas aflorantes integram o segundo pulso de actividade magmatica
alcalina da Margem Ocidental Ibérica (MOI), que teve lugar entre os 75-72 Ma. Estas rochas
correspondem a basaltos de textura porfiritica (s.l.) mas apresentam caracteristicas distintas
a nivel da composicdo dos fenocristais.

A soleira e os corpos semiesféricos apresentam fenocristais de olivina, piroxena e
anfibola numa matriz microcristalina. Para além destes minerais, estdo presentes
megacristais de anfibola, por vezes com dimensbes centimétricas, e abundantes xendlitos
constituidos principalmente por piroxena, anfibola e apatite. Estes xenodlitos e megacristais
poderdo ter sido transportados desde cdmaras magmadticas localizadas a elevada
profundidade (crosta inferior ou manto) até a crosta superior e a sua presenca e abunddncia
nestes afloramentos é de cardcter excecional.

No corpo semiesférico central é possivel observar-se dois tipos de textura distintos: nos
bordos da intrusdo ocorre uma margem de arrefecimento pouco alterada e pouco porfiritica
onde todos os fenocristais se encontram em bom estado de conservacdo. Ja a zona central
caracteriza-se por ser mais vesicular e apresenta-se mais alterada, com muitas das olivinas
substituidas por produtos de alteracdo secunddria e a matriz apresentando uma cor mais
clara. Tal é consequéncia da acdo de fluidos hidrotermais retidos no interior desta zona
central, os quais foram impedidos de se libertar devido a formacdo da margem de
arrefecimento.

A topo do corpo semiesférico central observa-se uma pequena soleira constituida pelo
mesmo material, que se encontra ligada a este corpo por uma fratura, pela qual o magma
tera ascendido.

Os filées apresentam-se muito alterados, com cores que variam entre o castanho e o
esverdeado, e sdo intensamente recortados por veios secunddrios preenchidos por
carbonatos. Os fenocristais encontram-se completamente alterados para minerais
secunddrios mas corresponderiam originalmente a olivina. Estes filées poderdo ser usados
como exemplo de alteracdo secunddria pés magmatica e comparados com as rochas menos
alteradas dos afloramentos semiesféricos.

Em alguns casos, estes filées também intruem fraturas pré-existentes e posteriormente
reativadas, sendo possivel observar o rejeito provocado pelo movimento ao longo da falha no

encaixante.

A parte de texto em italico foi extraida da pagina na internet do projeto - Patrimonio Geologico de Portugal

(http://geossitios.progeo.pt/).

3/24


http://geossitios.progeo.pt/

Aspetos geomorfologicos

O conceito de litoral nao é rigido, sendo o termo utilizado em varios contextos, mas
sempre referido a uma faixa de territorio associado a presenca do mar. A faixa costeira,
litoral ou dominio litoral pode ser definida como uma faixa de transicao, de largura variavel,
limitada por um dominio terrestre e outro dominio oceanico.

Os agentes modeladores das formas do litoral sao o vento, as ondas, as marés e a
variacao do nivel do mar, sendo o mais importante a acao das ondas que se geram no
interface oceano/atmosfera, por acao do vento.

Na faixa litoral encontram-se alguns “elementos” geomorfolégicos que merecem uma
descricao mais pormenorizada, como € o caso das praias, arribas e plataformas de abrasao.

As praias sao formas de acumulacao de sedimentos litorais. Geralmente sao mais
compridas que largas, dependendo a sua largura do declive da plataforma continental, da
abundancia de sedimentos e da amplitude da maré. No verdao, com ondulacdao pouco
energética, ha um perfil de calmaria ou de verao, enquanto de Inverno, com ondulacao mais
energética, assiste-se ao perfil de agitacao ou de inverno. No inverno a praia “emagrece”,
perde areia para a parte submersa, enquanto no Verao a praia “engorda”, aumentando a
parte subaérea. Os sedimentos litorais sao provenientes dos materiais transportados pelos
rios, redistribuidos pelo mar, de sedimentos biogénicos (por exemplo, fragmentos de conchas)
e de sedimentos provenientes da abrasao das arribas.

As arribas sao formas de erosao que se traduzem por um talude de inclinacao acentuada
para o mar, modelado por processos marinhos e subaéreos. A altura depende do relevo
herdado e a sua génese e evolucao associa-se a acao erosiva das ondas. Quando ha
heterogeneidade litologica (varias rochas) a resisténcia a erosao € diferente e assiste-se a
uma erosao diferencial; se ha estratos com componentes argilosas e margosas, mais brandos,
a arriba tende apresentar um perfil vertical mais recortado.

As plataformas de abrasao correspondem ao sopé da arriba que recuou, devendo o seu
modelado a atividade dos processos marinhos. Sao superficies quase horizontais localizadas no
dominio intertidal, que podem ter centenas de metros de largura e terminam por uma
superficie escarpada do lado do mar. Dependendo das litologias, podem apresentar erosao
diferencial. Observam-se normalmente efeitos de alteracdao mecanica, quimica e bioldgica.
Estas plataformas rochosas estao normalmente colonizadas por comunidades bioticas bastante
diversificadas, devido, em parte, ao tipo de substrato.

Em Ribeira d’llhas, a arriba é quase vertical, as camadas tém reduzida espessura, e sao
constituidas por calcarios, margas e arenitos. Na base existe uma plataforma rochosa com
fraco declive, de largura irregular, o que € importante porque provoca a perda de energia da

ondulacao. Quando as ondas chegam a base da arriba tém pouca capacidade energética, pelo
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que a capacidade erosiva é reduzida. Havendo erosao diferencial, as camadas de margas,
menos resistentes, sao erodidas e as camadas superiores desabam por falta de suporte.

Na Praia de Ribeira d’llhas ha intrusdoes de material eruptivo (basalto) - Penedo Mouro,
que € mais resistente e protege as camadas sedimentares a retaguarda da intrusao, pelo que
o recuo da arriba € inferior a outros locais.

As correntes litorais resultantes da orientacao das vagas em relacao a costa (deriva
litoral) tém uma acao importante no transporte dos materiais erodidos, que vao migrando ao
longo da faixa litoral, no sentido dessas correntes. Em funcao de trabalho despendido neste
transporte, os graos das areias litorais ficam arredondados, polidos e brilhantes e sao
geralmente bem calibrados. Do mesmo modo, os seixos dos litorais rochosos sao mais
esferoidais do que os dos litorais arenosos, devido ao modo como colidem uns com os outros
ou com a areia.

A agua do mar, quer através das ondas, quer através das goticulas arrastadas pelo vento
(humectacao), também exerce uma acao quimica, juntamente com as aguas de origem
pluvial. Na regiao da Ericeira sdo visiveis os efeitos causados pela agua do mar, originando um
modelado carsico, pois as rochas com forte componente carbonatada sao susceptiveis de
sofrer erosao por dissolucao, pelo que as plataformas rochosas se apresentam muito rugosas,
fazendo lembrar campos de lapias de pequena escala, razao pela qual se referem fendmenos
de microcarsificacao.

A acao dos seres vivos faz-se sentir nao s6 a nivel da formacao e retencao dos
sedimentos, (Anelideos e Algas incrustantes), mas também a nivel erosivo, uma vez que
alguns animais perfuram as rochas, criando cavidades onde se instalam (Moluscos e
Equinodermes), favorecendo a erosao.

As falhas controlam de algum modo a erosao das arribas, ja que constituem superficies
de descontinuidade, preferenciais para aguas de escorréncia, onde a erosao €& mais
acentuada.

Na plataforma observam-se uns pequenos degraus, mais ou menos escarpados, com 0s

calcarios mais salientes e as margas mais recuadas.

5/24



Aspetos Floristicos

O coberto vegetal da faixa litoral da regiao da Ericeira é condicionado por um conjunto
de fatores de que se salientam:

e ainclinacado e orientacao da arriba;

e a natureza das rochas que a constituem;

e adirecao e intensidade dos ventos dominantes;

e as goticulas de agua salgada transportadas pelo vento;

e a amplitude térmica;

e a exposicao a luz e a humidade.

Em consequéncia destas condicoes ambientais as plantas que colonizam estes habitats
apresentam adaptacoes morfologicas e fisioldgicas para fazer face a escassez de agua e
nutrientes, ao vento, a salinidade, a elevada taxa de exposicdao a luz e a temperaturas
elevadas.

Dessas adaptacoes destacam-se:

e Habito almofadado como forma de resisténcia aos ventos.

e Folhas com modificacoes como o enrolamento, a reducao do tamanho, a
disposicao imbricada e o revestimento com cuticula espessa e/ou com pelos
densos que evitam as perdas de agua por transpiracao.

e Simbioses com bactérias fixadoras de azoto.

e Armazenamento de agua em orgaos de reserva subterraneos ou folhas
suculentas.

Bem adaptada a rudeza do meio, fixando o substrato e retendo as aguas de escorréncia,
a vegetacao evita a erosao da arriba, contribuindo para a manutencao do equilibrio neste
ecossistema.

Infelizmente estes locais estdao a ser alvo de destruicao provocada pelo pisoteio, pela
circulacdo de veiculos e pela introducao e alastramento de espécies invasoras como o

chorao.
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Aspetos Biolégicos do Intertidal

Apesar de ocupar uma area reduzida, quando comparada com a vastidao dos oceanos, a

faixa litoral apresenta uma riqueza biologica notavel. Nesta zona de condicdes ambientais

extremas, encontram-se comunidades bioldgicas bem adaptadas aos varios gradientes fisico-

quimicos e biologicos.

A topografia da costa, o tipo de substrato, a exposicao a ondulacao, as marés, a luz, a

temperatura, a salinidade, a competicao pelo espaco e pelo alimento, a herbivoria e a

predacao sao os factores que controlam a distribuicao vertical dos organismos nesta area -

zonacao intertidal, podendo distinguir-se trés zonas:

A franja litoral/andar supralitoral que é a fronteira entre o meio terrestre e o
marinho. E salpicada pelas ondas na maré cheia e coberta apenas nas marés mais
altas. Pode apresentar uma coloracdo escura devido a presenca de cianobactérias. E
colonizada por organismos muito bem adaptados a longos periodos de emersao. As
espécies mais representativas sao o liquene escuro, Verrucaria maura, o crustaceo
Ligia oceanica, que se encontra apenas em locais himidos e sombrios e o gastropode
Melaraphe neritoides, abundante em fendas e pocas e que se estende até a zona
eulitoral.

A zona eulitoral/andar mediolitoral que esta abaixo da anterior e fica a descoberto
em todas as marés-vazias e coberta em todas as marés cheias. Normalmente
apresenta por uma densa cobertura de algas que garantem protecao e alimento a
variados animais. Apresenta uma grande variedade de organismos, que estao
adaptados a alternancia de periodos de imersao e emersao. Sao organismos
caracteristicos de todo o eulitoral os mexilhdes, as cracas, as lapas e os burriés. A
anémona Actinia equina, que suporta maiores periodos de emersao, devido ao facto
de retrair os tentaculos, é muito abundante. Entre as algas existe muita diversidade,
desde as algas verdes, algas castanhas e algas vermelhas. Nas zonas de maior
hidrodinamismo encontram-se percebes e na transicao para a franja litoral encontra-
se o liquene Lichina pygmaea.

A zona sublitoral/andar infralitoral que esta quase sempre debaixo de agua, sendo
apenas exposta a sua faixa superior nas marés muito baixas. E onde se verifica menor
variacdo nas condicées ambientais, dado que estd quase sempre imersa. E
caracterizada pela presenca de algas vermelhas, castanhas e verdes e pela
ocorréncia de organismos de zonas mais profundas como ouricos, anémonas, esponjas

e anelideos.
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Um dos problemas que os seres vivos que colonizam a zona entre marés tém de
enfrentar, é a alternancia dos periodos de emersao e imersao, consequéncia das marés. Uma
vez que a maioria dos organismos intertidais tem ancestrais marinhos, as caracteristicas e
adaptacoes observadas nestes, comportam um conjunto de mecanismos morfoldgicos,
fisiologicos e comportamentais, no sentido de evitar ou minimizar o stress causado
particularmente pela dessecacao, alteracoes de temperatura, exposicao as ondas e
dificuldades de fixacao. Citam-se como exemplos:

e As algas reduzem as perdas de agua através do endurecimento das paredes
celulares.

e Espécies com reduzida mobilidade como as cracas e as lapas tém conchas
estanques, muito resistentes, que pressionam contra o substrato, conseguindo
manter uma reserva interna de agua.

e Os gastropodes do género Melaraphe tém um opérculo que sela completamente
a abertura da sua concha, reduzindo a perda de agua na maré baixa. Alguns
bivalves como os mexilhdes estao adaptados a periodos de emersao, uma vez
que tém valvas que mantém fechadas evitando a perda de agua. Estes animais
resistem a acao das ondas, fixando-se fortemente ao substrato, através de uns
filamentos muito resistentes.

e Algumas anémonas retraem os tentaculos e protegem o corpo da dessecacao,
segregando um muco.

e Animais moveis, como os caranguejos, acompanham o movimento das marés,
procurando abrigo nas algas ou nas fendas, quando a maré baixa.

e Mexilhdes e cracas, animais filtradores, aproveitam a maré-alta para se
alimentarem; as anémonas, quando cobertas de agua, abrem os seus tentaculos

para captarem particulas em suspensao.

8/24



Anexo |

Glossario

Abrasdo marinha — desgaste da superficie rochosa provocado pela acdo do mar na zona
litoral.

Afloramento rochoso — porcédo de rocha emergente da superficie do solo em resultado da
acao dos agentes erosivos que retiraram 0s materiais que a cobriam.

Albiano — andar do periodo Cretécico inferior, com 108 a 96 Ma.

Aptiano — ultimo andar do periodo Cretacico inferior, com 113 a 108 Ma.

Arriba — escarpado abrupto, litoral, talhado na vertical ou quase, pela acédo erosiva do mar.
Auréola metamorfica — zona de rochas metamorficas formadas no contacto com uma intrusao
magmatica.

Chaminé vulcanica — conduta mais ou menos cilindrica, no interior do aparelho vulcanico, por
onde sobe o magma.

Erosdo — processo natural pelo qual os materiais resultantes da meteorizacdo das rochas séo
removidos, essencialmente pela accado do vento, das aguas pluviais ou das vagas.

Estratos — camadas sobrepostas de sedimentos, geralmente paralelas, e que se distinguem
visualmente pela espessura, cor e/ou composicao.

Falhas — nome usado em geologia para referir fraturas existentes nas rochas, como uma das
respostas aos esforcos tectdnicos a que a crosta é submetida. Uma falha é acompanhada pelo
deslocamento vertical e/ou horizontal dos blocos fraturados, um em relagdo ao outro.

Fildo — modo de jazida de rochas magmaéticas, caracterizado pela forma alongada e estreita,
ocupando fissuras de rochas (diques) ou planos de estratificacédo (soleiras ou fildes-camada).
FOsseis — restos ou vestigios de seres vivos que viveram em épocas geoldgicas passadas e
que ficaram preservados nas rochas de cuja génese sao contemporaneos; podem ser fosseis
de facies (de ambiente) ou fdsseis estratigraficos (permitem datar as rochas, pois
correspondem a espécies que viveram durante intervalos de tempo relativamente curtos).
Geomorfoldégico — alusivo a Geomorfologia, a ciéncia que estuda o relevo da Terra, desde a
sua génese até a sua evolucao ao longo do tempo, em relacdo com a litologia, a tectonica e o
clima.

Icnoféssil - fossil de vestigios de atividade vital (isto é, de actividade biol6gica) de organismos
do passado (do grego icnds = traco, vestigio + fossil).

Fenocristal — cristal bem visivel numa rocha, mais desenvolvido (maior) do que o conjunto dos
minerais entre 0s quais se encontra.

Meteorizagao - alteracgéo fisica e/ou quimica das rochas a superficie da Terra, sob a accdo dos

agentes de geodinamica externa.
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Marga — rocha sedimentar resultante da sedimentacdo conjunta de uma componente
carbonatada (calcaria) e uma outra argilosa, em partes sensivelmente iguais. E a matéria-prima
essencial do cimento com que se faz o betéo.

Patriménio Geoldgico — qualquer ocorréncia de natureza geolégica, como um afloramento
rochoso, uma jazida fossilifera, etc., desde que assuma valor documental e/ou monumental
que justifiqgue a sua preservagao.

Regressao — recuo das aguas do mar.

Rocha magmatica — rocha resultante da solidificacdo de magmas a superficie ou proximo dela
(vulcénica ou extrusiva) ou em profundidade (plutdnica ou intrusiva).

Rocha metamérfica — rocha originada a partir de rochas pré-existentes, no interior da crosta,
por acdo do calor e/ou da pressdo, sem que tenha havido fusdo parcial ou total dos seus
minerais.

Rocha sedimentar — rocha formada a superficie ou préximo dela, a partir de sedimentos que
experimentam transformacdes varias.

Soleira — o mesmo que fildo-camada. Fildo intruido entre duas camadas de rochas
sedimentares ou lavicas.

Somatoféssil - féssil de restos somaticos (isto €, de restos corpdreos, integrantes do corpo) de
organismos do passado (do grego s6ma, somatos = corpo + fossil).

Textura porfiritica — textura de certas rochas vulcanicas caracterizada pela presenca de
fenocristais disseminados numa massa microgranular.

Transgressao — invasao do continente pelas aguas do mar, o que pode acontecer, quer pela
subida do nivel do mar, quer pela subsidéncia do continente.

Xenolito — fragmento de rocha estranha ao seu encaixante que é geralmente de origem

vulcanica.
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Anexo Il

Excerto da Carta Geolégica de Portugal (Folha 30-C - Torres Vedras), a escala de 1:50000
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Anexo Il

Tabela Cronostratigrafica
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Anexo IV

Zonacao - Intertidal

N Limite superior
N da Prala-mar

~

Limite Inferior
da Balxa-mar

https://issuu.com/centrodemar/docs/guia_do_professor_-_zona_costeira

Zonation

high and low
tide.

© 2014 Pearson Education, Inc.
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Anexo V

Fotografias - aspetos geoldgicos e geomorfologicos

Intrusées magmaticas Erosao diferencial - Penedo Mouro

Icnofosseis Microcarsificacao
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Anexo VI

Fotografias - aspetos floristicos

Smilax aspera (salsaparrilha-bastarda) Lobularia maritima (escudinha)
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Antirrinum majus (bocas-de-lobo) Inula crithmoides (campanula-da-praia)

Cistus salvifolius (sargaco-mouro)

Sedum sediforme (erva-pinheira) Crithmum maritimum (funcho-maritimo)
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Anexo VI

Fotografias - aspetos bioldgicos do intertidal

o

Corallina elongata (1) e Lithophyllum lichenoides (2) Padina pavonia
. AR : N f .- R _.': ;

Ulva sp. (alface-do-mar) (1) e Bifurcaria bifu

Melaraphe neritoides Ligia oceanica (pulga-do-mar)
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RE o A

Policipes policipes (percebe)

W

Marthasterias glacialis (estrela-do-mar) Paracentrotus lividus (ourico-do-mar)
Lithophyllum incrustans (alga-vermelha)
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Anexo VIl

Esquemas para identificacdo de organismos

LIQUENES

Verrucaria maura

ALGAS
Algas Verdes
Wi dFe !
) s N Ty i J
-r '...r'! | | -
.-i.l'...‘ |
§ L

5
Ulva sp.
alface-do-mar

Codium sp.

Enteromorpha sp.

Bryopsis plumosa
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Algas Castanhas

Fucus spiralis

Bifurcaria bifurcata bodelha

Ralfsia sp.

e Pl 3 Halopteris
i scoparia

4 Cystoseira sp. Dictyota dichotoma

Algas Vermelhas




Porphyra umbilicalis

Lithophyllum sp.

Gelidium sp.
Plocamium cartilagineum
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ANIMAIS

Poriferos

Hymeniacidon perlevis
Esponja (cor-de-laranja)

Cnidarios

Actinia equina
anénoma (vermelho, verde)

Bunodactis verrucosa
Anémona (cor da areia)

Anemonia sulcata
anémona (verde, rosa)

Anelideos

. Sabellaria alveolata
Eulalia viridis
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Artrépodes

Pollicipes pollicipes )
percebe Chthamalus montagui Chthamalus stellatus
craca craca

- il Ligia oceanica
Balanus perforatus ’ pulga-do-mar
(até 3 cm de diametro)

Equinodermes

Paracentrotus lividus
ourico-do-mar Asterina gibbosa

estrela-do-mar

estrela-do-mar



Moluscos

Patella vulgata

lapa
f‘ff-' ‘--"u_" .
e e . L.
(;;?ﬂ%ﬁ%ﬁ&}h Gibbula umbilicalis
CHEE A L S burrié

Patella depressa
lapa

e,
—ha

Monodonta lineata
burrié

A Nucella lapillus
Calliostoma zizyphinum

Mytilus galloprovincialis
mexilhao
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